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					『フット＆ボディバランスアジャスター』

フット＆ボディバランス（FB）アジャスターとは、足元から歩くバランスを整えるスペシャリストです！今までにない全く新しい分野の最先端をいくスペシャリストです。まだ歴史的には3年程なのであまり知られていませんが、フット＆ボディバランスアジャストメント機構が認定する独自の資格になります！「歩くための靴合わせの仕方」そして「歩くための靴内環境調整の仕方」この技法を身につけています。足元から歩くバランスを整えて身体全体を快適に！そして沢山の人を笑顔に！するために足や脚に起因する様々なトラブル、骨や関節、靭帯、筋肉系のトラブル、合わない靴で起こるトラブル、歩く際に気付く様々な不具合30年以上に渡り病んでいる人を沢山みて、結果を出してきたからこそ早く沢山の人に知って欲しいと思っています。原因解決型アプローチにより結果を出します！

バランスケアラボ

 代表：佐々木 克則
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								痛みの根本原因

 を改善

最も重要な問題の原因にアプローチをすることで、根本改善を行います。
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								医療資格取得者

 が対応

歩く際に発生する様々な問題に対して、30年以上に亘る医療現場での実績と経験で対応します。
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								歩くための

  靴合わせをします

医学的根拠に基づいた靴の正しい履き方、靴紐の締め方を指導します。
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								オーダーメイドで

 アーチサポートインソール

 の制作が可能

歩くための靴内環境を整え、一人一人に応じた靴合わせをすることができます。
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								身体全体の

 健康サポート提案

足元から歩くバランスを整えて、身体全体を快適にし、笑顔にすることができます。
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									バランスケアラボについて

バランスケアラボは、靴や「バランスケア(BC)アーチサポートインソール」を用いて足元からバランスを良くして身体の様々な問題を改善するお手伝いをいたします。
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									バランスケアサロンについて

バランスケアサロンでは、「セルフケアハンドセラピー」により保湿することでヒフのコンディションを整え、身体の表面から体液循環を促し、浮腫の除去、疲労の緩和、痩身、痛みの緩和など、身体全体の動きを良くしていきます。
									[image: 詳しく見る]
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									バランスケアワークショップ

バランスケアラボ、代表 佐々木克則の活動一覧です。理学療法士（PT）、日本体育協会公認アスレティックトレーナー（AT）の資格、所属、学会論文、経歴などの紹介です。
									[image: 詳しく見る]
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								『オーダーメイドアーチサポートインソールを作っていただき、足を入れた瞬間にフィット感が全く違いました！』


							
	
								[image: voice2]

								『こちらは痛くないのに効果がすごいので、びっくりしました。』
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					【営業時間】10：00～18：00(水～土曜日)
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								MAMMA＆BalanceCare のシューズが MAKUAKEに掲載中‼️
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								横浜みなとみらい「足の健康フェスタ」12月4日(日)開催！
							

						


				[image: 詳しく見る]

			

		


		
			[image: インスタグラム]

			
				
					

	
	
		
			
			balancecare.fba

					


					
													
	                
	            

							

		
	



    
		
    
        
            
            
	                
	            	                    [image: バランスケア(BC)ワークショップin沖縄、7月イレギュラー開催が決定❣️     7月1日(土) 沖縄県那覇市 きせ整形外科リハ科にて 『症状別バランスケア対応』 の内容で開催します！   そして 次の日7月2日(日)は 同じ那覇市の 整形外科よざクリニックにて 『BC付加パット対応の仕方』 『DSISソルボシリーズ対応』 の内容で開催します！  2日連続での開催です‼️   FBアジャスターの皆様 沖縄の地で学んでませんか？     足元から歩くバランスを整えて 身体全体を快適に！ そして  沢山の人を笑顔に！     足元を安定させる事が 如何に大切なコトか？      足や靴など 足元に起因する様々な問題 骨や関節、靭帯、筋肉系のトラブル 合わない靴で起こるトラブル 歩く際に気付く様々な不具合     靴を履いて歩く事に 携わる全ての人へ    30年以上に渡り 悪くなってしまった人を 沢山観てきたからこそ どうしても伝えたい!!       足元から身体全体の 歩くバランスをみる方法を！ そして 足元から身体全体を 安定させる方法を！     FBアジャスターは BCテクノロジーを実践する人 その人達が インプットする場が BCワークショップ(WS)     レギュラー開催分 6月4日(日) 東京きゅりあん 『履き物別バランスケア対応』  8月27日(日) 東京きゅりあん 『BC付加パット対応の仕方』 『DSISソルボシリーズ対応』  10月9日(月・㊗️) 『履き物別バランスケア対応』 様々な履き物に対する バランスケア対応の仕方を学ぶ場    イレギュラー開催分 6月18日(日) 札幌 かでる2・7 『履き物別バランスケア対応』  7月2日(日) 沖縄 よざクリニック 『BC付加パット対応の仕方』 『DSISソルボシリーズ対応』       BCWSを受講する事で バランスケア対応の幅が かなり大きく広がります！    https://balancecarelabo.com/workshop/     なお、スキルアップWSは メンバーではない 全く初めての方が、無料で 見学参加出来る場でもあります   ご興味のある方は 以下までご連絡を😊   info@balancecarelabo.com    バランスケアテクノロジー イントロダクションセミナー バランスケア対応の基本を学ぶ場 無料Web参加可能   日時：6月7日（水）  20：00～20：45 参加費：無料 参加ご希望の方は、名前、職種 メールアドレスを下記まで メール確認が出来次第 開催日までにZOOM 入室URLを送らせて頂きます    連絡先 contact@fba.or.jp       #BCワークショップ #BCWS #BCスキルアップワークショップ #BC対応 #履き物別対応 #フット＆ボディバランス(FB)アジャスター #バランスケアテクノロジー #イントロダクションセミナー #靴内環境調整法 #バランスケアラボ #歩行バランス #インプット #足 #靴 #足サイズ #靴サイズ #沖縄県 #那覇市 #きせ整形外科 #整形外科よざクリニック #笑顔 #適正靴サイズ #3アーチバランス #健康 #足のトラブル #靴のトラブル #原因解決]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: バランスケアテクノロジー’’イントロダクションセミナー’’再来週6月7日開催!!     バランスケアテクノロジー イントロダクションセミナー 次回開催は 6月7日の20時から!!       バランスケアテクノロジーは 足元から歩くバランスを整えて 身体全体を快適に！ そして 沢山の人を笑顔に😊 するという考え方です！     悪くならない様に考える方は 予防、そして健康法として！     治療メインの方々には 原因解決型アプローチにより 問題解決する技術として！     必ず、結果がついて来ます‼️     "歩くための靴合わせをする"コト そして "歩くための靴内環境を整える"コト この2つの技法を身につけた人で フット&ボディバランス アジャストメント機構の 認定証を取得した人が フット&ボディバランス(FB) アジャスターになります！     FBアジャスターは ’足と身体のバランスを整える人’’   このテクノロジーをマスターして 将来のお仕事にも出来ます❣️     このテクノロジーについての 大切な情報を得るための入口が イントロダクションセミナーです     足元を安定させる事が 如何に大事なコトか？     歩く際に出現する様々な不具合 足や靴に起因する様々な問題 骨や関節、靭帯、筋肉系のトラブル 爪や血管系のトラブルなど 合わない靴で起こる様々なトラブル タコや靴擦れ、靴の片減りなど     身体に問題があるのか？ 履き物に問題があるのか？ 歩くどこの環境に問題があるのか？  根本的な原因は??     医学的立場で治療として携わる人 足問題のケアとして携わる人 爪問題のケアとして携わる人 靴合わせとして携わる人 靴修理として携わる人 靴作りとして携わる人 ネイリストとして携わる人     靴を履いて歩く事やモノに 携わる全ての人達に モノを通して身体のコトを 知って頂く必要がある情報です！     30年以上に渡り 病んでいる人(患者さん)を 沢山みてきたからこそ どうしても伝えたい！     ご興味のある方でしたら どなたでも参加出来ますので 是非、ご参加下さい！     セミナー詳細 日時：6月7日（水）  20時～20時45分 参加費：無料 参加ご希望の方は、名前、職種 メールアドレスを下記まで ご連絡ください！ ZOOMのURLを連絡します   連絡先 contact@fba.or.jp      #バランスケアテクノロジー  #イントロダクションセミナー #6月開催 #フット&ボディバランスアジャストメント機構 #FBA機構 #FBアジャスター #歩くための靴合わせ #歩くための靴内環境調整 #足問題のケアとして携わる人 #爪問題のケアとして携わる人 #靴合わせとして携わる人 #靴修理として携わる人 #歩くための足サイズ #歩くための靴サイズ #原因アプローチ #URL #バランスケア #笑顔]
        
    



    
        
            
            	                    [image: 本日、バランスケア創立5周年イベント抽選結果発表しました‼️  「バランスケア創立5周年イベント」へ多数のご応募を頂きありがとうございました🤗  抽選結果は以下の通りとなりました😊 当初の予定よりかなり本数を増やさせて頂きました❣️  【バランスケア創立5周年イベント】 MAMMA＆Balance Careシューズ 当選者3名  BC3Dアーチパッド➕BCカップインソール 当選者3名  DSISソルボウォーキングエア(W) 当選者1名  DSISランニングエア(W) 当選者1名  バランスケアワークショップ1回分無料参加チケット 当選者3名  当選されたFBアジャスターの皆様、おめでとうございます🎊  バランスケア代表 佐々木克則  #バランスケア創立記念日 #バランスケア創立5周年 #創立記念イベント #プレゼント #当選者 #フット＆ボディバランス(FB)アジャスター #バランスケアテクノロジー #バランスケア対応 #バランスケアラボ #大井町 #笑顔]
        
    



    
        
            
            	                    [image: フット＆ボディバランスアジャスターって知ってますか？   ’’フット＆ボディバランス(FB) アジャスター’’   日本語表記では 「足と身体のバランスを整える人」 『足と身体のバランス調整士』 になります！     全国にまだ230名程しかいない 足元から歩くバランスを整えて 身体全体を快適にする技法 ’’バランスケアテクノロジー’’の バランスケア対応を学んだ とても貴重な人のコトです❣️   足元から歩くバランスを整える スペシャリストです‼️     まだ知らない方も沢山います😅   歴史的には浅いですが 実績と経験から生まれた フット＆ボディバランス アジャストメント(FBA)機構が 認定する独自の資格!!   ’’歩くための靴合わせ’’をする スペシャリストの事‼️    足元から歩くバランスを整えて 身体全体を快適に！ そして 沢山の人を笑顔に😊 する事が出来る人    ’’特別なコト’’はこの2つ!! あくまでま、歩く事に拘った 1⃣「歩くための靴合わせ」 そして 2️⃣「歩くための靴内環境調整」 この技法を身につけられます！         足や身体に起因する様々な問題 骨や関節、靭帯、筋肉系のトラブル 合わない靴で起こるトラブル 歩く際に気付く様々な不具合     医学的立場で治療に携わる人 フットケアに携わる人 爪の問題に携わる人 靴合わせに携わる人 靴修理に携わる人 靴作りに携わる人 ネイルに携わる人等など     違った角度から観て頂く事で 今、抱えている問題を 解決出来る可能性もあります     30年以上に渡り 病んでいる人を沢山みてきて 結果を出してきたからこそ どうしても FBアジャスターを増やしたい！   心からそう思っています😊  理論や理屈ではなく 結果の出し方を伝えています！   とにかく、皆で結果を出して 笑顔になりませんか😊    ご興味のある方でしたら 職種関係なく どなたでもマスター出来ます！   笑顔にしたい人が目前にいる方 どうぞ、お早めにお申込みを❣️     https://fba.or.jp/workshop/     FBアジャスター養成のための ワークショップ開催確定分  レギュラー開催 5月27日(土)～28日(日) 東京 きゅりあん 第1講習室 募集中❣️  7月29日(土)～30日(日) 東京 きゅりあん 研修室 募集中❣️  9月17日(日)～18日(㊗️・月) 東京 きゅりあん 研修室 募集中❣️  11月18日(土)～19日(日) 東京 きゅりあん 研修室 募集中❣️    イレギュラー開催 6月17日(日)  1日開催 北海道 かでる2・7 募集中❣️    バランスケアテクノロジーが 全く初めての方々のために 無料のZOOMセミナーも開催中     バランスケアテクノロジー イントロダクションセミナー 毎月7日の20時～45分間と コンパクトに参加出来ます！   次回開催は、6月7日(水)です！ 参加ご希望の方は 以下のアドレスまで連絡下さい！  連絡先 contact@fba.or.jp      #フット＆ボディバランス(FB)アジャスター #フット＆ボディバランスアジャストメント(FBA)機構 #FBアジャスター #FBA機構 #靴内環境調整 #バランスケア(BC) #アーチサポート(AS) #FBAワークショップ #BCワークショップ #きゅりあん #バランスケアラボ #バランスケアテクノロジー #足サイズ #靴サイズ #適正靴サイズ #3Dアーチサポート #アーチバランス #予防医療 #健康 #足のトラブル #靴のトラブル #歩行バランス #歩くための足 #歩くための靴 #イントロダクションセミナー #原因解決 #笑顔]
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