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								2023.04.13
								ゴールデンウイークの営業について
							

						
	
							
								2022.12.15
								オンラインショップ価格変更のご案内
							

						
	
							
								2022.12.15
								「バランスケアラボ年末年始休み」のお知らせ
							

						
	
							
								2022.12.15
								オンラインショップ年末年始のご注文品発送のご案内
							

						
	
							
								2022.12.12
								バランスケアシューズをオンラインショップにて予約注文開始しました！
							

						
	
							
								2022.09.17
								オンラインショップをご利用のお客様へ　発送のお知らせ
							

						
	
							
								2022.09.14
								オンラインショップをご利用のお客様へ　価格変更のお知らせ
							

						
	
							
								2022.08.27
								オンラインショップをご利用のお客様へ　お届け迄の日数のご案内です
							

						
	
							
								2022.07.30
								オンラインショップ利用のお客様へ　システムメンテナンスのお知らせ
							

						
	
							
								2022.06.09
								ＦＢアジャスターの皆様へのご連絡
							

						


				

			

		


		
			

			
				

			

		


		
			

			
				
					『フット＆ボディバランスアジャスター』

フット＆ボディバランス（FB）アジャスターとは、足元から歩くバランスを整えるスペシャリストです！今までにない全く新しい分野の最先端をいくスペシャリストです。まだ歴史的には3年程なのであまり知られていませんが、フット＆ボディバランスアジャストメント機構が認定する独自の資格になります！「歩くための靴合わせの仕方」そして「歩くための靴内環境調整の仕方」この技法を身につけています。足元から歩くバランスを整えて身体全体を快適に！そして沢山の人を笑顔に！するために足や脚に起因する様々なトラブル、骨や関節、靭帯、筋肉系のトラブル、合わない靴で起こるトラブル、歩く際に気付く様々な不具合30年以上に渡り病んでいる人を沢山みて、結果を出してきたからこそ早く沢山の人に知って欲しいと思っています。原因解決型アプローチにより結果を出します！

バランスケアラボ

 代表：佐々木 克則
				

			

		


		
			

			
														
								

								痛みの根本原因

 を改善

最も重要な問題の原因にアプローチをすることで、根本改善を行います。


							
	
								

								医療資格取得者

 が対応

歩く際に発生する様々な問題に対して、30年以上に亘る医療現場での実績と経験で対応します。


							
	
								

								歩くための

  靴合わせをします

医学的根拠に基づいた靴の正しい履き方、靴紐の締め方を指導します。


							
	
								

								オーダーメイドで

 アーチサポートインソール

 の制作が可能

歩くための靴内環境を整え、一人一人に応じた靴合わせをすることができます。


							
	
								

								身体全体の

 健康サポート提案

足元から歩くバランスを整えて、身体全体を快適にし、笑顔にすることができます。


							


					

							

		


		
			

			
														
								

								
									バランスケアラボについて

バランスケアラボは、靴や「バランスケア(BC)アーチサポートインソール」を用いて足元からバランスを良くして身体の様々な問題を改善するお手伝いをいたします。
									

								


							
	
								

								
									バランスケアサロンについて

バランスケアサロンでは、「セルフケアハンドセラピー」により保湿することでヒフのコンディションを整え、身体の表面から体液循環を促し、浮腫の除去、疲労の緩和、痩身、痛みの緩和など、身体全体の動きを良くしていきます。
									

								


							
	
								

								
									バランスケアワークショップ

バランスケアラボ、代表 佐々木克則の活動一覧です。理学療法士（PT）、日本体育協会公認アスレティックトレーナー（AT）の資格、所属、学会論文、経歴などの紹介です。
									

								


							


							

		


		


		
			

			
														
								

								『オーダーメイドアーチサポートインソールを作っていただき、足を入れた瞬間にフィット感が全く違いました！』


							
	
								

								『こちらは痛くないのに効果がすごいので、びっくりしました。』


							


							

		


		
			

			
				

				
					【営業時間】10：00～18：00(水～土曜日)
				

					
	


			

		



		
			
				

					
							
								
																			
																	
							

							
								2023.07.24
								東京・大井町 「足の健康フェスタ」開催します！
							

						
	
							
								
																			
																	
							

							
								2023.05.10
								バランスケアラボ応援選手　藪未奈海さん！
							

						
	
							
								
																			
																	
							

							
								2022.12.08
								MAMMA＆BalanceCare のシューズが MAKUAKEに掲載中‼️
							

						
	
							
								
																			
																	
							

							
								2022.11.28
								横浜みなとみらい「足の健康フェスタ」12月4日(日)開催！
							

						


				

			

		


		
			

			
				
					

	
	
		
			
			balancecare.fba
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						住所　〒140-0011 東京都品川区東大井5丁目17番地6号 マイキャッスル大井町ビル701

営業時間　10:00～18:00（水～土曜日）
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